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Liczba punktow ECTS 1

Prowadzacy przedmiot Mgr Marta Mruk

Wymagania wstepne w Student powinien posiadaé podstawowg wiedze z zakresu

zakresie wiedzy,
umiejetnosci, kompetencji
personalnych i spotecznych

biologii na poziomie szkoly §redniej. Powinien zna¢ zasady
zachowania w sytuacjach zagrazajacych zyciu.

Cel(cele) przedmiotu

Student powinien umie¢: rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia
(zatrzymanie krazenia, niewydolno$¢ oddechowa, stany nieprzytomnosci),
prawidtlowo wykonaé resuscytacje krazeniowo-oddechowa w warunkach
pozaszpitalnych, udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej w niektorych
stanach zagrozenia zycia.

Il. EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektow Potwierdzenie osiagnigcia Odniesienie do efektow uczenia si¢
uczenia si¢ efektow uczenia si¢ dla kierunku studiow
IZKFF-5-PP-01 Zna zasady udzielania pierwszej
pomocy przedlekarskiej w niektorych SIKFIZ.A\W15
stanach zagrozenia zycia (zatrucia, SJKFIZ.K9.

oparzenie, udar cieplny, odmrozenie,

krwawienia i krwotoki) i jest gotow do
przyjecia odpowiedzialnosci zwiazane;j
z podejmowaniem pierwszej pomocy

ukaszenia, porazenie pradem,

przedmedycznej




pierwszej pomocy przedmedycznej oraz
sposoby zabezpieczania pacjentow do

Wymienia rodzaje urazow, nagte stany SIKFIZ.A.W10;
1ZKEF-5-PP-02 chorobowe i zasady udzielania SIKFIZ.A.U15

pozaszpitalnych (BLS) u dorostych i
dzieci wg wytycznych Polskiej Rady
Resuscytacji 2010r.

transportu
Zna zasady oceny podstawowych SIKFIZ.A.W19
1ZKFF-5-PP-03 funkcji zyciowych
Zna zasady resuscytacji krazeniowo- SJKFIZ.A.U.15
1ZKFE-5-PP-04 oddechowej w warunkach

oraz zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy w odniesieniu do
przedmiotu

Posiada wiedz¢ w zakresie karty opisu SIKFIZ.A-F.W1
I1ZKFF-5-PP-05 przedmiotu (cele i efekty uczenia si¢)

I1I. TRESCI KSZTALCENIA

Odniesienie do
Symbol Tre$ci ksztalcenia efektow uczenia
si¢ przedmiotu
TK 1 Omowienie przedmiotu: zapoznanie studentéw z karta opisu przedmiotu, IZKFF-5-PP-05
zapoznanie z efektami uczenia si¢ przewidzianymi dla przedmiotu, zapoznanie
z celami przedmiotu realizowanymi w trakcie zaj¢é. Zapoznanie z
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu
TK 2 Mianownictwo, cel, wskazania i przeciwskazania do resuscytacji krazeniowo- IZKFF-5-PP-01
oddechowej, IZKFF-5-PP-02
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa w warunkach pozaszpitalnych u IZKFF-5-PP-04
dorostych i dzieci
TK 3 Zatrucia — rozpoznawanie i leczenie IZKFF-5-PP-01
Oparzenia — ocena rozleglosci i cigzkosci oparzenia, zasady postgpowania IZKFF-5-PP-03
Zadlawienie i zachly$niecie — réznicowanie, postgpowanie na miejscu IZKFF-5-PP-04
zdarzenia
Zabieg Haimlicha - zasady wykonania, wskazania i przeciwskazania
IV. LITERATURA PRZEDMIOTU
Podstawowa 1. Aktualne wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej (2010 rok),
dostepne na www.prc.krakow.pl, lub www.erc.edu,
2. M. Buchfelder, A. Buchfelder "Podrecznik pierwszej pomocy". PZWL
2008
3. Anders J.: Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo oddechowa. PRC.
Krakow, 2011
4. Campbel J. E.: BTLS. Medycyna Praktyczna Krakow. 2006 (wybrane
zagadnienia)
Uzupeiajaca 1. A. Chrzaszczewska. Bandazowanie. Wydawnictwo PZWL, 2006
2. A. Dyaczynska-Herman ”"Dorazna pomoc w stanach naglego zagrozenia
zycia”
3. Goniewicz M.: Pierwsza pomoc. PZWL. Warszawa 2011
V. SPOSOB OCENIANIA PRACY STUDENTA
Symbol efektu | Symbol tresci | Forma | Typoceniania | Metody oceny |




uczenia si¢ dla ksztatcenia realizacji tresci
przedmiotu realizowanych w ksztatcenia
trakcie zajec (

¢wiczenia diagnostyczna, | odpytanie,
IZKFF-5-PP_1 | TK 2, TK 3 formujaca zaliczenie i
zaliczenie

praktyczne

IZKFF-5-PP 2 | TK 2 ¢wiczenia diagnostyczna, | odpytanie,
formujaca zaliczenie i

zaliczenie

praktyczne

IZKFF-5-PP 3 | TK 3 ¢wiczenia diagnostyczna, odpytanie,
formujaca zaliczenie i

zaliczenie

praktyczne

IZKFF-5-PP 4 | TK 2iTK 3 ¢wiczenia diagnostyczna, | odpytanie,
formujaca zaliczenie i

zaliczenie

praktyczne

IZKFF-5-PP 5 | TK 1 ¢wiczenia diagnostyczna, | odpytanie,
formujaca zaliczenie i

zaliczenie

praktyczne

VI. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny zajeé) z nauczycielem Godz.

1. Wyktad

2. Cwiczenia 20

3. ...
Praca wlasna studenta Godz.

1. Czytanie literatury 5

2. Przygotowanie do zaliczenia 5
Laczny naklad pracy studenta 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS 1 ECTS
za przedmiotu
Naklad pracy studenta z zajeciami o 0,7 ECTS
charakterze praktycznym
Naklad pracy zwigzany z zajeciami
wymagajacymi bezposredniego 0,67 ECTS
udzialu nauczycieli akademickich
Naklad pracy wlasnej studenta

0,333 ECTS




VIl. KRYTERIA OCENY

5 znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4,5 | bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4 dobra wiedza, umieje¢tnosci, kompetencje

3,5 | zadawalajaca wiedza, umiejetno$ci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggni¢ciami
3 zadawalajgca wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje, z licznymi bledami

2 niezadawalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje
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